
【持ち物チェック表】※全ての物に記名をして下さい。               

 

          

         住所：〒940-0046  長岡市四郎丸 2-3-25 

TEL 0258-34-8088   FAX 0258-34-8087   

 

       

 

 

 

 

【案内図】※駐車場は、園前の駐車場をご利用ください。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

書類 

  医師連絡票 

  利用申込書（入室時に記入していただきます） 

  

保育日誌（HP にてダウンロードができます） 

※ご家庭と当施設の病状等連絡票になります 

にこにこカルテ（初回利用時のみ提出） 

  母子手帳（登録時、登録内容変更時） 

薬 

  
内服薬（薬本体に氏名、与薬日、食前 or 食後又は

与薬時間を明記して下さい。） 

  ※粉薬・水薬ともに１回分をお持ちください 

  お薬が苦手なお子さんは服薬ゼリーなど 

  外用薬など 

  薬の説明書またはお薬手帳 

食品 

  飲み物（お茶・イオン飲料など） 

  おやつ（症状に合わせて食べやすいもの） 

  お弁当（症状に合わせて食べやすいもの） 

  ミルク（1 回分ずつ）・哺乳瓶（必要本数） 

衣類 

  着替え（上下・下着） 

  オムツ・おしりふき 

  食事用エプロン・おしぼりタオル 

  バスタオル２枚（お昼寝用）or お布団持ち込み 

 ※冬季は１枚を毛布に変えてください 

その他 

  ビニール袋３枚 

  通園している園の連絡帳 

  好きなおもちゃ・本・DVD など 
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《病後児保育とは》 

病気の「回復期（症状が安定して、回復に向かっている時期）」 

であり、医師から病後児保育が可能と診断されたお子さんを一時的

にお預かりすることで、育児と仕事の両立を支援します。 



《利用可能なお子さん》 

※原則として①～⑤の全てを満たす児童が利用できます。 

①「医師連絡票」の“病後児保育可”にチェックがついていること。 

②保護者が仕事の為に、家庭で保育を行うことが困難であること。 

③長岡市内に居住している 0 歳から小学校 6 年生までの児童であること。 

④市内の保育園、認定こども園等に通園、または市内の小学校に通学してい

ること。 

⑤病気等の回復期にあり、集団保育または登校が困難であること。 

 

【利用料金】1 人 1 日につき２，０００円 

            （長岡市より、１か月分の利用料をまとめて翌月に請求します。） 

       ＊ご家庭の所得に応じた利用料減免制度があります。 

【給食費】 1 食 300 円（当日施設にて徴収します。） 

       ＊ご家庭よりお弁当を持参していただくこともできます。 

       ※食物アレルギーの除去対応はできませんので、お弁当を

お持ちください。（お弁当・おやつは、お子さんのアレルギ

ー食材が入っていないものをご用意ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お願い》 

＊お受けできない感染症・病名があります。HP をご覧ください。 

＊坐薬・吸入・注射はできませんので、医師と相談の上、必要な薬剤は

内服薬・外用薬で処方してもらってください。 

＊キャンセル待ちの方へ連絡しますので、利用しない場合には速やか

にキャンセルの電話をして下さい。 

＊保育中、症状が悪化した場合はお迎えをお願いすることがあります。 

 

 

 

ご利用の流れ 

① 利用前に、事前登録が必要です。（実施施設のうち、いずれか１つの施

設で登録を行うと全ての施設が利用可能となります。） 

② 医療機関へ受診し、「医師連絡票」を記載してもらう。 

③ 病後児保育室へ電話予約をする。 

（お手元に「医師連絡票」をご用意ください） 

※「医師連絡票」の゛病後児保育として可（回復期）゛にチェックがつ

いていることをご確認ください。 

④利用当日 ＊裏面記載の「持ち物チェック表」を確認し、ご準備ください。 

      ＊「医師連絡票」を必ずお持ちください。 

      ※入室前の体温が 38.0℃を超えた場合、お受けできません。 

      ※キャンセルの場合には、利用当日の朝 7:00～7:30 までに

必ずご連絡ください。 

⑤入室    ＊体調の確認と記録物の記入（にこにこ保育日誌）・お荷物 

確認に１０～１５分程度の時間がかかります。 

＊長岡市に提出する「利用申込書」を入室時に記入していただ

きます。 

⑥お迎え   ＊給食費は、お釣りのないようご用意ください。 

＊保育時間は必ずお守りください。延長保育は朝・夕ともに

お受けできません。  

 

 

《利用時間》   

月～金曜日  ８：００～１８：００ 

※土・日・祝日、年末年始は実施していません。 

《予約受付時間》 

月～金曜日  当日の利用予約  ７：４５～１７：１５ 

          翌日の利用予約 １０：００～１７：１５ 

          ※土曜日は予約電話の対応はしていません。 

          ※月曜日の予約は、基本的に当日予約となります。 


