
熱形表と新型コロナウイルス感染症出席停止期間早見表 
 

       クラス  名前               

 

 

 

咳

鼻水

その他

※熱が出始めた日から、一日3回（朝・昼・夜）以上検温し、記入してください。

※解熱日の目安：1日のうちどこで測っても37.5℃以下の平熱を基準とします。

※登園可能になりましたら、「療養解除届」と一緒に玄関職員に提出してください。

※登園可能日にズレがあり、出席停止期間内の場合は再度自宅で様子を見て頂きます。

出席停止 当園可能出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

発熱
解熱

症状軽快
解熱後
１日目

当園可能

例５
発症後5日目に

解熱した場合

発熱 発熱 発熱 発熱

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱
症状軽快

解熱後
１日目

当園可能

例４
発症後4日目に

解熱した場合

発熱 発熱 発熱 発熱

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

解熱後
１日目

発症後
５日目

当園可能

例３
発症後3日目に

解熱した場合

発熱 発熱 発熱
解熱

症状軽快

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

発症後
4日目

発症後
５日目

当園可能

例２
発症後2日目に

解熱した場合

発熱 発熱
解熱

症状軽快
解熱後
１日目

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止

発症後
4日目

発症後
５日目

発症後６日目 発症後７日目 発症後８日目 発症後９日目

例１
発症後１日目に

解熱した場合

発熱
解熱

症状軽快
解熱後
１日目

発症後
3日目

発症日

（発症０日目）
発症後１日目 発症後２日目 発症後３日目 発症後４日目 発症後５日目

多　少　なし

食欲がない

多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし

多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし

症
状

多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし

多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし 多　少　なし

体
温
（

℃
）

40℃

３９℃

３８℃

３７℃

３６℃

朝　昼　夜 朝　昼　夜　 朝　昼　夜 朝　昼　夜 朝　昼　夜 朝　昼　夜時間帯 朝　昼　夜 朝　昼　夜 朝　昼　夜 朝　昼　夜　 朝　昼　夜

    月 　 日    月  　日    月  　日     月  　日    月  　日    月  　日日付 例）１月7日     月　  日     月   　日     月  　 日     月　  日

例）８時に座薬使用

【登園停止期間】  

発症後 5 日を経過し、かつ、症状が軽快した後 1 日を経過するまで 

（症状軽快とは…解熱剤を使用せず解熱し、かつ、呼吸器症状が改善傾向にあること） 


